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степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.26-

«Сердечно-сосудистая хирургия» 

Актуальность исследования 

Фибрилляция предсердий является важной медико-социальной 

проблемой, представляя собой наиболее распространенную аритмию, 

существенно увеличивающую риск инсультов, тромбоэмболий и сердечной 

недостаточности. Известно, что артериальная гипертензия является фактором 

риска развития и прогрессирования фибрилляции предсердий, и в ряде 

случаев может служить пусковым механизмом аритмии. 

Денервация почечных артерий является новым методом лечения 

резистентной артериальной гипертензии, который позволяет улучшить 

контроль над артериальным давлением за счет уменьшения гиперактивации 

симпатической нервной системы, что было продемонстрировано в ряде 

клинических исследований. 
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Однако исследований направленных на изучение сочетанного эффекта 

метода ренальной аблации и радиочастотной катетерной изоляцией легочных 

вен у пациентов с фибрилляцией предсердий и артериальной гипертензией не 

проводилось, что дает право считать диссертацию Заманова Д.А. считать 

актуальной с научной и практической точек зрения. 

Степень обоснованности научных положений, выводов, рекомендаций, 

их достоверность и новизна 

В диссертационной работе Заманова Д.А. обобщен опыт совместной 

работы Центра хирургической аритмологии ФГБУ «Новосибирского Научно-

исследовательского института патологии кровообращения имени академика 

Е.Н. Мешалкина» Министерства Здравоохранения Российской Федерации и 

КГБУ «Краевая клиническая больница» г. Красноярска, разработаны новые 

подходы к сочетанному лечению фибрилляции предсердий и артериальной 

гипертензии, что и явилось предметом анализа. 

Научная новизна работы заключается в том, что автором впервые 

установлено: ренальная денервация в сочетании с изоляцией легочных вен у 

пациентов с фибрилляцией предсердий и артериальной гипертензией 

является безопасной процедурой и значимо превосходит стандартную 

процедуру изоляции легочных вен в отношении сохранения синусового 

ритма как в ближайшие, так и в отдаленные сроки; наибольшая 

эффективность ренальной денервации для сохранения синусового ритма 

наблюдается у пациентов с медикаментозно-резистентной артериальной 

гипертензией и персистирующей формой фибрилляции предсердий; 

ренальная денервация у пациентов с медикаментозно-резистентной и 

умеренно-резистентной артериальной гипертензии приводит к стойкому, 

снижению систолического и диастолического артериального давления в 

течение 18 месяцев наблюдения. 
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Автором впервые разработано и внедрено в практику использование 

навигационных систем для выполнения ренальной денервации, метода 

высокочастотной стимуляции для интраоперационной оценки динамики 

прямого изменения артериального давления до и после процедуры аблации 

почечных артерий, продемонстрирована безопасность и эффективность 

избранного метода сочетанного лечения артериальной гипертензии и 

фибрилляции предсердий. Кроме того, разработан и внедрен в клиническую 

практику алгоритм ведения пациентов с различными формами фибрилляции 

предсердий и артериальной гипертензии, позволяющий повысить 

эффективность оперативного вмешательства. Полученные результаты 

позволяют оптимизировать тактику оказания медицинской помощи у данной 

категории пациентов и могут быть использованы в кардиологических и 

кардиохирургических клиниках. 

Достоверность результатов исследования подтверждается достаточным 

объемом набранного материала, включающего результаты обследования 110 

пациентов с фибрилляцией предсердий и медикаментозно-резистентной 

артериальной гипертензией. 

Значимость для науки и практики нолученных результатов 

В работе продемонстрировано, что ренальная аблация в сочетании с 

изоляцией легочных вен у пациентов с различными формами фибрилляции 

предсердий и артериальной гипертензией превосходит по эффективности 

стандартную процедуру изоляции легочных вен. 

Выдвинутая автором гипотеза, о увеличении эффективности лечения 

фибрилляции предсердий при проведении сочетанного вмешательства, а 

именно ренальной денервации и радиочастотной изоляции легочных вен у 

пациентов с резистентной артериальной гипертензией за счет снижения 

артериального давления и уменьшения активации симпатической нервной 
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системы, нашла свое подтверждение в проведенном рандомизированном 

исследовании. 

Полученные автором результаты достоверны, базируются на 

достаточном количестве проанализированных данных, методах 

статистической обработки, проведенном рандомизированном исследовании, 

что, без сомнения, имеет научную новизну и практическую значимость. 

Содержание диссертации 

Диссертация Заманова Д.А. оформлена в традиционном стиле и 

состоит из введения, обзора литературы, главы с описанием клинического 

материала и методов исследования, глав собственных исследований и 

обсуждения полученных результатов, выводов и практических 

рекомендаций. Диссертация изложена на 106 страницах машинописного 

текста. Список литературы содержит 6 отечественных и 145 зарубежных 

источников. Работа проиллюстрирована 18 рисунками и 8 таблицами. 

Во введении автором обоснована актуальность темы, четко 

сформулированы цель и задачи исследования, научная новизна и 

практическая значимость. 

В главе «Обзор литературы» достаточно и подробно описана роль 

симпатической нервной системы в развитии и поддержании фибрилляции 

предсердий, возможностях ренальной денервации. 

В главе «Материал и методы исследования» дана подробная 

клиническая характеристика пациентов, указаны критерии исключения и 

включения в исследование. Изложена методика радиочастотной изоляции 

легочных вен и ренальной денервации, дизайн исследования отображен 

схемами и таблицами. 

В главах «Результатов исследования» представлены данные по 

результатам комплексного лечения пациентов с различными формами 

фибрилляции предсердий и различными степенями медикаментозно-



резистентной артериальной гипертензии. Показано преимущество метода 

сочетанных процедур. Результаты проанализированы с использованием 

современных статистических методов. 

Выводы и практические рекомендации сформулированы четко, 

отвечают каждой из поставленных задач. Обоснованность их не вызывает 

сомнений. 

Автореферат соответствует требованиям оформления, достаточно 

полно отражает диссертационную работу. 

Всего опубликовано 6 научных работ по теме диссертации, среди них: 

3 работы в отечественных ведущих научных журналах и изданиях, 

определенных ВАК; 3 тезиса в материалах всероссийских и международных 

конференций и симпозиумов. 

Замечания к работе 

Принципиальных замечаний по представленной работе не имеется. 

Вместе с тем, в работе имеются стилистические и оформительские 

погрешности, что не умаляет ценность проведенного исследования. 

Заключение 

Таким образом, диссертация Заманова Д.А. на тему «Ренальная 

аблация у пациентов с фибрилляцией предсердий и артериальной 

гипертензией», представленная к защите на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук, по специальности 14.01.26 - «Сердечно-

сосудистая хирургия», является научно-квалификационной работой, в 

которой содержится решение актуальной задачи современной кардиологии. 

По своей актуальности, объему проведенных исследований, научной 

новизне, практической значимости диссертационная работа Заманова 

Дмитрия Анатольевича полностью соответствует требованиям п. 9 

«Положения о присуждения ученых степеней», утвержденного 



Постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 

г. №842, в редакциях от 21.04.2016 г. № 335; от 02.08.2016 г. № 748 

предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук. 
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